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  Stage 328R 
         

 

LA FERMETURE A GLISSIERE 
*************** 

 

Formateur : Monsieur Duffau Philippe, artisan formateur transmet son expérience et son savoir-faire avec 
professionnalisme. 
Durée : 2 jours – 14 h   
Type de formation : Présentiel en groupe inter entreprise de 8 à 12 participants maximum 
Public concerné : Professionnels du secteur Mode  
Niveau : Débutant, initié, confirmé 
 

Objectifs : Changer une fermeture à glissière sur différents vêtements, en tenant compte des particularités (matières, 
contraintes). Exécuter un travail de qualité dans un temps imparti. 
 

Compétences enseignées :  
 Choisir la fermeture adéquate 
 Réaliser les différentes étapes : démonter, piquer, remonter 
 Optimiser son temps de travail 

 

Formation 100% technique, les stagiaires réalisent les opérations de changement de fermeture à glissière. 
 

Programme 
 

1er jour matin : Pantalons 
 

 Présentation de l’intervenant, tour de table 
 

 Choisir la fermeture adéquate 
 

 Réaliser toutes les opérations permettant d’ôter la fermeture à changer : 
 

 Découdre les 2 coutures de ceinture au-dessus de la braguette 
    Découdre les surpiqûres du dessus de la braguette 
    Défaire l’arrêt de la base de la braguette ainsi que celui-ci qui tient la sous-patte à l’intérieur du jean 
    Démonter la sous-patte jusqu’à l’entrejambe 
    Dégager la fermeture sous la patte côté droit 
    Dégager la fermeture côté gauche 

 

 Replacer la nouvelle fermeture en recommençant les opérations en sens inverse 
 

 Appliquer la fermeture côté droit entre le dessus du pantalon et la garde 
    Epingler et piquer le fermeture côté gauche sur la sous-patte à l’intérieur du pantalon 
    Epingler la base de la braguette côté gauche sur la base du côté droit sans fixer la garde 
    Exécuter les surpiqûres 
    Caler la garde dessous à l’entrejambe et fixer par surpiqures en remontant vers la base de la braguette 

 

1er jour après-midi : Jupes / Robes fermeture invisible 
 

 Jupe :  
 

 Démonter la ceinture à droite et à gauche de la fermeture 
 Démonter la glissière 
 Replacer la glissière dans la ceinture 

 

 Robe glissière à l’encolure : 
 

 Démonter l’encolure  
 Démonter côté droit et gauche de la fermeture 
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 Robe glissière sur côté :  
 

 Démonter coté droit et gauche de la fermeture 
  

 Bilan 1er jour, questions  
 

2ème jour matin : parka/blouson/doudoune (tissus imperméable voire thermocollés, matière extensible) 
 

 Réaliser toutes les opérations permettant d’ôter la fermeture à changer : 
 

 Démonter les surpiqûres de chaque coté de la fermeture 
 Côté gauche découdre dessus et doublure pour accéder à la fermeture 
 Démonter la sous-patte qui se trouve à l’intérieur du devant droit 

 

 Replacer la nouvelle fermeture :  
 

 Remonter le côté gauche de la fermeture en épinglant l’endroit de la glissière sur l’endroit de la doublure. 
Piquer 

 

2ème jour après-midi : 
 

 Epingler le dessus du vêtement gauche sur la fermeture et piquer sur l’endroit 
 Epingler la fermeture côté droit en la calant avec la sous-patte envers fermeture sur endroit patte le tout 

épinglé sur l’endroit de la doublure, piquer 
 Epingler ces 3 parties avec le dessus du vêtement 

 

 Cas fermeture en fourreau par l’intérieur du vêtement :  
 

    Piquer les 2 parties et la glissière en même temps 
    Retourner sur l’endroit et faire les surpiqûres nécessaires pour le maintien de l’ensemble 
    Epingler la fermeture côté droit en la calant avec la sous patte envers fermeture sur endroit patte le tout 

épinglé sur l’endroit de la doublure, piquer 
    Epingler ces 3 parties avec le dessus du vêtement 
    Prendre le tout en fourreau en passant par l’intérieur du vêtement, retourner le vêtement et surpiquer 

en bordure pour consolider le tout 
 

 Bilan formation, questions 
 
 

Méthode pédagogique : Apports théoriques et démonstrations du formateur. Il accompagnera les stagiaires dans leurs 
travaux et apportera conseils et corrections nécessaires. Formation basée sur des exercices pratiques. 
 

Matériel à prévoir sur place (pour 8 stagiaires) : 4 piqueuses plates, 2 raseuses, 2 postes de repassage, paperboard 
feutres. 
 

Matériel apporté par chaque stagiaire : aiguilles, épingles, règle, mètre ruban, ciseaux, découd-vite, bloc note, 
crayons 
 

Matière d’œuvre apportée par chaque stagiaire (toutes fournitures nécessaires au changement de fermeture à 
glissière) : fermetures jeans différentes longueurs, fermetures invisibles pour robe (50cm), pour jupe (22cm), fermetures 
séparables de différentes longueurs, fermetures à double curseurs, thermocollant de différentes épaisseurs (20cm de 
chaque), fils de différentes couleurs, fils à jeans, vêtements à retoucher (pantalons, robes, jupes, doudounes…) 
 

Dispositif de suivi et d’évaluation : Feuilles d’émargement découpées en ½ journée conjointement signées par le 
formateur et le stagiaire. Evaluations des acquis au cours de la formation par le formateur : exercices pratiques, mise 
en situation… 
Evaluation de satisfaction de chaque stagiaire, rapport du formateur évaluant tous les composants de la formation 
(organisation, déroulé et positionnement des stagiaires) Bilans des acquis stagiaires 
Sanction de la formation : Attestation de suivi de stage / Certificat de réalisation 

Màj le 12/04/2024 


